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ahramanmarag’t anlatmak, bazen bir
I(ct]mleye sigmaz; bazen de tek bir kelime
kafi gelir: emek. Bu sehrin ovasinda bereket, da-
ginda ruzgadr; ruzgdrinda ise yillarin tecrubesi
tasginir. Tarhana, yalnizca kuruyan bir lezzet de-
gildir; vakti gelince serilen, vakti gelince topla-
nan; sabri, dlglyd, usult 6greten bir hayat bilgi-
sidir. Biberin tadinda cografya vardir; el emegi
urdnlerimizde ise ustanin suskunlugu... Cunku
her usta bilir: Bazi seyler ¢cok konusularak dedil,
cok calisilarak kiymet kazanir.

Cografi igaret (tescil) dedigimiz sey, iste bu kiy-
metin adi konmus halidir. Urinan dogdugu yeri,
onu var eden bilgiyi ve yillar iginde olusan kaliteyi
korur. Emegi gérunur kilar; Greticinin alin terini, ye-
rel ekonominin direncini gtclendirir. Dahasi, Kah-
ramanmarag’in adint yalnizca bir etiket gibi degil;
bir hikéye, bir glvence, bir emanet gibi tasir.

Elinizdeki bu kitapgik/brosur, sehrimizin cografi
isaretli arunlerini tanitmak igin hazirlandi. Fakat



niyetimiz yalnizca bir liste vermek degildir. Bu
sayfalarda; her Grdnudn ayirt edici ézelligiyle bir-
likte, onu var eden iklimi, gelenegi ve insani da
bulacaksiniz. Cunku bir sehrin hafizasi, bazen ar-
sivlerde degil; sofrada, atélyede, ¢carsida ve Ure-
tim dilinde yasar.

Kahramanmaras BuUyuUksehir Belediyesi olarak;
Ureticilerimiz, esnafimiz, oda ve birliklerimiz, ilgili
kurumlarimiz ve tim paydaslarimizia birlikte bu
mirasi korumayi, tanitmayi ve pazarlama kabi-
liyetini artirmayi kararlhlikla strdtrdyoruz. inani-
yorum ki dogru tanitim, gaglu is birlikleri ve nite-
likli retim anlayisiyla cografi igsaretli Granlerimiz;
sehrimizin kalkinma yurdyusunde daha gur bir
ses, daha saglam bir dayanak olacaktir.

Bu vesileyle, cografi isaretli Grdnlerimizin tescil
surecglerinde emegi bulunan tim kurum ve ku-
ruluglara, Ureticilerimize ve ustalarimiza tesekkar
ediyor; bu ¢caligmanin sehrimiz i¢in hayirli olma-
sint diliyorum.

Firat GORGEL
BUyuksehir Belediye Basgkani
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KAHRAMANMARAS VU E S GIR]RY

ografi sinirda uzun bir gegcmise sahip olan Kahraman-

marag Sumak Eksi Kuld, Kahramanmaras ilinin mutfak
kulttrunde édnemli bir yere sahiptir. Kahramanmaras Sumak
Eksi KUlG, sumak meyvelerinin dévulerek toz haline getirilme-
si ve en fazla %6 oraninda sofra tuzu ilave edilmesi suretiyle
Kahramanmaras ilinde Uretilen baharattir. Toz, iri ve yaprak
olmak ug¢ farkl sekilde piyasaya sunulan Kahramanmaras
Sumak Eksi KalG, 1,5 mm, 2,25 mm ve 2,75-3,00 mm ¢apla-
rinda olan eleklerle elenerek yapilir. Kaohramanmarag Sumak
Eksi KUlinUn Uretiminde, tercinen cografi sinirda yetisen su-
mak bitkisi kullanilir. Kahramanmaras Sumak Eksi Kalanun
cografi sinirda uzun bir gegmisi vardir. Kahramanmaras ili-
nin mutfak kaltarande énemli bir yere sahiptir. Bu sebeplerle
cografi sinir ile in bagr bulunan Marasg Sumak Eksi Kalinin
tam Gretim asamalari, belirtilen cografi sinirda gerceklesir.
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Toz, iri ve
yaprak olmak
tc farkl sekilde
piyasaya sunulan Maras
Sumak Eksi Kuli, 1,5 mm,
2,25 mm ve 2,75-3,00
mm caplarinda olan
eleklerle elenerek
yapilir.
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fsin Tava, Afsin ilgesin-

de koklu bir gecmise
sahiptir. Afsin Tava; kus-
bagi dogranmig kugukbag
hayvanin but eti veya bu-
yukbas hayvanin sirt eti,
domates, yesilbiber, Afsin
Kogovasl Sarimsagi ile ha-
zirlanip firnda pisirilen ye-
mektir. Bu yemegin yapi-
minda sogan ve baharat
kullanilmaz.  Kullanilacak
etin yag orani énemlidir. Et,
%30 oraninda hayvansal
yag icermelidir. Yagin az
olmas! durumunda yeme-
ge kuyruk yagi ilave edilir.
Afgin Tava’'nin ilgenin mut-
fak kaltrande énemli bir
yeri vardir. Yer sofrasinda
tirnakl pide ve ayranile ye-
megin pistigi tava Gzerinde,
servis tabagi ve ¢atal kulla-
nilmaksizin “sokum” olarak
tabir edilen yéntemle yenir.
Afsin Tava, gunltk tuketi-
min yani sira; dagun, bay-
ram, festival, asker ugurla-
ma, misafir agirlama gibi
6zel gunlerde de ikram edi-
lir. Bu sebeplerle Afsin ilgesi
ile tn bagi bulunur.
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Afsin
Kogovasi
Sarimsagi ile
hazirlanip firinda pisirilen

yemektir. Bu yemegin

yapiminda sogan ve

baharat kullanilmaz.
Kullanilacak etin yag

orani 6nemlidir.
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KAHRAMANMARAS KeIl:1R:Te] 5]

ografi sinirda kéklt bir gegmise sahip olan Kahraman-

marasg Ciris Béregi, Kahramanmaras ilinin mutfak kaltard
icinde 6nemli bir yere sahiptir. Kaohramanmaras Ciris Bére-
gi; bugday unu, su ve tuz ile yapilan hamurun yufka seklin-
de agilmasi, i¢ harg konulup yarim daire sekli verilmesi, odun
atesinde sac Uzerinde pigiriimesi ve ylzeylerine tereyadi su-
rulmesi suretiyle Kahramanmaras ilinde Uretilen boérektir. Ha-
muru, kuru maya ve beyaz seker kullanilarak mayali olarak
da hazirlanabilir. Kahramanmarasg Ciris Béreginin i¢ harcinda
giris otu, kuru sogan, zeytinyag, karabiber, pul biber ve tuz
bulunur. ic harg kiymali olarak da hazirlanabilir. Kahraman-
maras Ciris Béregi 30 cm ¢apinda yarim daire seklindedir.
Kahramanmarasg Cirig Béregi, mayal veya mayasiz hamurla;
kiymali veya kiymasiz i¢ hargla farkli sekillerde Uretilebilir.
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Kahramanmaras
Ciris Boreginin i¢
harcindas ciris otu,
kuru sogan, zeytinyagdi,
karabiber, pul biber ve
tuz bulunur. i¢ harg
kiymali olarak da

hazirlanabilir.
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Ibistan Kelle Peyniri; yeterli mayalama sicakli-
Eglndaki sttun peynir mayasi kullanilarak pihti-
lastiriimasi ile elde edilen telemenin fermantasyo-
na ugratiip haglanmasinin ardindan tuzlanmasi,
daha sonra gida ile temasa uygun kaplara/bezlere
konularak sekil verilmesiyle Uretilen ve olgunlas-
tinldiktan sonra piyasaya arz edilen bir peynirdir.
Telemeden peynir alti suyunun stzulmesi igin kap-
lara/bezlere konulup stzilme igleminin gergekleg-
tirilmesi ve stzdlen peynir kitlesinin seklinin kelleye
benzetiimesinden dolayi halk arasinda aligilagelen
adiyla Elbistan Kelle Peyniri olarak bilinir. Ozellikle
teleme eldesi ve telemenin iglenmesi agamalarin-
da ustalik becerisi dGnemli bir yer tutar.

Elbistan Kelle Peyniri; Kohramanmaras iline bagli
Elbistan ilgesinin adiyla bilinen yéresel bir peynirdir.
Kahramanmaras ilinde Uretilen Elbistan Kelle Peyni-
rinin adini aldidi Elbistan ilgesiile tn bagi bulunur. El-
bistan Kelle Peyniri; beyaz, krem ve agik sari renk ve
tonlarinda renge sahip, siki ve kismen gézenekli ya-
pida, tat olarak tuzlu tada sahip bir peynirdir. Elbis-
tan Kelle Peyniri; salamurada olgunlastiriian peynir-
ler sinifinda yer almakta olup sertlik derecesine gére
sert ve yari sert peynir sinifinda yer alir. Elbistan Kelle
Peynirinin Uretilmesinde; gida katki maddeleri, aro-
ma verici ve aroma verme 6zelligi tasiyan gida bile-
senleri kullaniimaz. Elbistan Kelle Peyniri nem igerigi
(m/m) olarak en ¢ok %60 ve kuru madde de tuz(Na-
Cl) igerigi en fazla %7,5 ve yagllik sinifina gére tam
yagl ve yarim yagh peynir sinifinda Uretilir. Yaklasgik
1 kg Elbistan Kelle Peyniri Uretimi igin 8-10 litre arali-
ginda ¢ig sat kullanilir. Yaygin olarak esit oranlarda
inek sutd ve koyun sutd kullanilarak Uretim gergek-
lestirilir. Mevsimine goére tercihe baglh olarak sadece
koyun veya inek sutt kullanilarak da Gretim yapilir.
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Elbistan
Kelle Peyniri;
salamurada
olgunlastirilan peynirler
sinifinda yer almakta
olup sertlik derecesine
gore sert ve yari sert
peynir sinifinda
yer alir.
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ahramanmarag’in en kadim el sanatlarindan olan Bakir
I(EI islemesi, Kapall Gargidaki atdlyelerde giinimuze ka-
dar varligini sirdtrmustar. Kahramanmaras Bakir El iglemesi,
daha ¢ok insan glict ve yetenegiyle el isciliginin 6ne ¢iktigi
kGcuk atdlyelerde icra edilmektedir. Kendine mahsus dévme
teknigiyle elde edilen bakir Granler, sosyo-kultdrel hayatla
yakindan ilgilidir. Unlt tarhana, pekmez, sira, sucuk yapimin-
da kullanilan buyuk kazanlar, legen, test, tencere, sini, sahan,
kapakli sahan, bakrag, asurelik, stizek, tas, kulplu tas, hamam
legeni gibi Grdnler, bunlarin bazilaridir. Tarkiye'nin hemen he-
men her yerinde talep géren Kahramanmaras Bakir El igle-
mesi; kendine 6zgu isciligi, tasarimi ve Uretim seklindeki 6z-
gunlugu nedeniyle cografi sinir ile tn bagi bulunur.
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Kendine
mahsus dévme
teknigiyle elde

edilen bakir Grunler,
sosyo-kulturel
hayatla yakindan
ilgilidir.
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KAHRAMANMARAS KV Lelild] "’ﬂ
I(ahromcmmara§ Gulu Motifi; ézellikle sik do- \

kuma patiska kumas Gzerine kanavige bezi
(kanava bezi) teyellenerek iglenen, gul ve yap-
raklarindan olusan bir gigek buketi seklinde olan
motiftir. Motifin boyu 40-42 cm, eni ise 12 cm’dir.
Kanava bezi; pamuk ve yun iplikten dokunan, ka-
navige isleminin yapilmasina imkén veren, bos-
luklu, iplikleri sayilabilen ve isleme sonrasi séku-
lebilen yardimci keten bezdir. Kahramanmaras
Gulu Motifi dogaya yakin bir Gslupla bigimlendi-
rilmis ve renklendirilmistir. Motif, tek renkli (mo-
nogram) bir dizen Gzerine dogaya uygun renkli
ipliklerin art arda g¢aprazlar (x) olugturulmasi ile
elde edilir. Kullanilan iplikler, kumasgin kalnligina
ve dokumasina goére gesitlilik gésterir. Sik dokuma
patiska kumasglar i¢in 12 ya da 8 numara yumak
iplik kullanilirken; daha ince dokulu kumaslarda
muline ip ya da camagir ipegi kullanilir. Genellikle
yatak érttsy, yakluk értusu, ¢arsgaf, karyola etegdi,
yorgan kapagdi ve yastik kilifi olmak Gzere yatak
takimlarina islenir.
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Kahramanmaras Gulu Motifinin gegmisi eskiye
dayanir. Kahramanmaras'in kurtulug tarihi olan
ve kisin en getin oldugu 12 Subat guntnde Kah-
ramanmarasg’ta agtigr rivayet edilen kirmizi gu-
[Gn, Kaohramanmarag'in kurtulugsuna bir isaret ol-
duguna inanilir. Bu sebeple kumaslara naksedilir.
i§leme sirasinda gultin ucuna, bereketi temsil et-
mek Uzere U¢ tane bugday basagdi eklenir. Cog-
rafi sinirigin tarihi Sneme sahip bir sembol olarak
addedilen Kahramanmarag GUlG Motifi, kizlarin
ceyizlerinde kullanilarak kalturel bir mirasin su-
rekliligi saglanir. Belirtilen nedenlerle Marag Gulu
Motifinin cografi sinir ile Gn bagi bulunur.
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Kahramanmaras'in
kurtulus tarihi
olan ve kisin en getin
oldugu 12 Subat guintinde
Kahramanmaras'ta actigi
rivayet edilen kirmizi gliliin,
Kahramanmaras'in
kurtulusuna bir isaret
olduguna inanilr.
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ahramanmaras isi Sim Sirma; kumas Uzerine
I(deri, kumas veya karton ile kabartma yapi-
larak desen olusturulup, sim ipi veya altin sirma
ile iglenir. Kahramanmaras isi Sim Sirmanin ta-
rini, Selguklulara kadar uzanir. Kahramanmarag
gevresinde hdkimiyet gdsteren Dulkadirogullari
Beyligi'nden Osmanli Sarayr'na giden gelinler sa-
yesinde Selguklulardan Osmanli Devleti'ne ve do-
layistyla Rumeli'ye kadar uzanmistir. Celebi Meh-
met’e gelin giden, Dulkadirogdlu Beyi'nin kizi Emine
Hatun'un geyizleri arasinda bulunan Kahraman-
maras isi Sim Sirma geyizleri saray ve gevresinde
cok bedenilmistir. Daha sonra Fatih Sultan Meh-
met'e gelin giden Siddi (Mikrime) Hatun’un geyiz-
leri arasinda kirk katir yaka tutan cesitli Maras isi
| Marag Sim Sirma geyizleri bulunmasi Granlerin
UanUnun Rumeli'de de taninmasini saglamistir.

Desenler TUrk-islam motiflerinden olusur. islemeler-
de karanfil, lale, gul ve papatya gibi geleneksel mo-
tiflerin yani sira geometrik dlzen, simetri ve sonsuz-
luk prensibine bagl kalinarak gigek, yaprak motifleri
cesitli renklerde ipek ipliklerle, simlerle veya sirma
islenerek nakig elde edilir. Kahramanmaras isi Sim
Sirma yapiliginda tersi ile yazu farkl gérintude olan,
desenin alti 6zel olarak hazirlanan karton ile kabar-
tilir. islemeye baslaninca 7 kat altin sirma veya 3 kat
simile desen Uzerinden atilarak altta bulunan ipligin
kenarlarda karsilikli olarak yan yana tutturulmasiyla
meydana gelen bir islem uygulanir. Ydzden sarma,
tersten ise hiristo teyelini andiran bir gértuntdde olan
islemenin alt ipi Ustten, Ust ipi ise alttan géranmez.
Alt ve Ust ipin digumlenmesi desenin kenarinda ve
kumag arasinda kalir. GndmuUzde giyim esyasi ve
aksesuarl basta olmak Uzere ev dekorasyonu, ge-
yizlik ve turisttik esyaya uygulanir.
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Maras

isi/
Maras Sim
Sirmanin tarihi,
Selcuklulara
kadar uzanir.
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ahramanmaras Rahle-
I(si ceviz agacindan tir-
nak oyma teknigi kullanila-
rak Uretilen, ylzeyi motiflerle
sUslenen ve Uzerinde kitap
okumak, yazi yazmak ve gi-
zim yapmak igin kullanilan
aranddr.  Kahramanmarasg
Rahlesinin ayirt edici ézelligi
ceviz agacinin kesimi, kuru-
tulmasi agsamalari ile birlikte
Uzerine tirnak oyma kalemi
ile oyularak desenlerin gika-
riip ustalik becerisi ile Uretil-
mesidir. Bu yénuyle cografi
sinir ile tn bagi bulunur.

Rahlenin Uretilecegi ceviz
agaci segilirken latanin kuruy,
budaksiz olmasi, elyafin ¢ok
sik, aralarinin damarsiz ol-
masina dikkat edilir. Olguleri
ayarlanan rahlenin deseni
lata yUzeyine dikkatlice gizi-
lir. Latanin her iki yUuzeyinde
ayni olmasi saglanir. Oyma
islemi tokmak ve oyma ka-
lemleri ile yapilir. Bayuk bir
titizlikle isciligi yapilan rahle-
nin ylzeyine son asamada,
ispirto igerisinde inceltilen
gomalak cilasi yedirilerek
suralar. Cilalama iglemi ta-
mamlanan Kahramanma-
rasg Rahlesi, kuruduktan son-
ra satisa hazir hale gelir.

20
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Oyma islemi
tokmak ve
oyma kalemleri
ile yapilir.
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ahramanmarag Camekani; Maragli oyma ustalari ta-
I(rafmdqn ceviz agacindan el oymasi teknigi ile yapilan,
4 koseli formda ayakli olarak Uretilen, yan ytzeyleri cam olan
ve motiflerle sislenen sandiktir. Kohramanmarag'ta tlbent-

lerin, taki ve aksesuarlarin muhafaza edilmesinde kullanildigi
icin tulbentlik ya da kafes olarak da adlandirilir. Kahraman-
maras Camekdaninin ayaklari; kendinden ¢gikma ayak, sabun
ayak ve kenardan giydirme ayak seklinde U¢ c¢esit olabilir.

22
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Kahramanmaras Camekdni, Kahramanmarag'taki agag
oyma urunleri iginde énemli bir yere sahiptir. Maras oyma-
ciligy, XV yy.da Dulkadiroglu Beyligi dénemine kadar uzanir.
Osmanli déneminde, padisah eslerinin geyizlerinin 6zel bo-
hcalarda ve bu sandiklar icinde génderildigi bilinir. Bu se-
beplerle cografi sinir ile tn bagi bulunur. Yérede eski mimari
yapilarda ve o dénemde kullanilan esyalarda agag oyma
teknigi ile Uretilen Granler bulunur.

Maras
oymaciligi,

XV yy.da
Dulkadiroglu
Beyligi donemine
kadar uzanir.

23
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[aAFsiN koGovas! TRV

fsin Kogovasi Sarimsag, Latince tar ismi Allium sativum
AL. olan Afgin ilgesinde yetistirilen bir tarim Grantdar. To-
humluk olarak, Ureticilerin bir dnceki mahsullerinden tohum-
luk olarak ayirdiklari sarimsak disleri kullanihir. Afgin Kogovasi
Sarimsagi bag/deste halinde kurutulmusg olarak son tike-
ticiye arz edilir. Afsin Kogovasi Sarimsagi bitkilerinin toprak
Ustud kismi durus sekli olarak 6zellikle dik bir durug sekline sa-
hip ve yaprak kinlarinin olusturdugu gévde Uzerinde 8 cm
ile 10 cm arahdinda bas ustinden taglanma gdsterir. Afsin
Kogovasl Sarimsag yetistirildigi cografi sinirin; besin mad-
delerince zengin, gegirgen, az nemli, kumlu-tinl toprak ya-
pisi, karasal iklimi ve kendine has tretim metoduna sahiptir.
Afsin Kogovasl Sarimsaginda bulunabilecek mineral mad-
de cesitliligi, toprak yapisi ve yetistiriciligi vbo. etkenlere bagl
olarak degismekle birlikte buytkten kicuge dogru sirala-
masi K, Mg, P, Ca, Na, Fe, Zn, Se, Mn seklindedir.
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Afsin
Kocovasi
Sarimsaginda
bulunabilecek mineral

madde cesitliligi, toprak
yapisi ve yetistiriciligi
vb. etkenlere
bagli olarak
degismektedir.
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KAHRAMANMARAS IEIRFVAE]

ahramanmaras File Nakigi Kahramanmarasg ve ilgelerin-
I(de yaygin olarak yapilan, kaltramuzd yansitan yoéresel
bir Tark nakisidir. Kahramanmaras File Nakisi teknik olarak énce
kumasin sékdlmesi sonra sékulen kumasin islenmesi ile olugan
tersi ve dazd ayni géranen bir nakig taradir. Kahramanmaras
File Nakisinda kullanilan kumasin dokuma ipligi ince ve ipekli
olmalidir. Mongol en ¢ok tercih edilen ipekli kumas taradar. ig-
lemede kullanilan ipler parlak, saglam, ¢ok kalin olmayan saf
ipek iplerdir. ipek ipler standart bukulmus iki kattan olugur. Na-
kista desenler halk arasinda isleyenlerin zevkine gére degisiklik
gosterir. Uretim surecinin tamami el isciligi ile yapilmaktadir.
Kahramanmaras File Nakisinin ¢ok narin olmasi sebebiyle sé-
kiim ve isleme agsamalari ustalik gerektirir. Kahramanmaras'ta
uzun yillardan bu yana siregelen ustalik nesilden nesile akta-
rlarak ganumuze ulagmistir. Dolayistyla Gretim agamalarinin
tamami Kahramanmarag'ta gergeklestiriimelidir.
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Kahramanmaras
File Nakisinda
kullanilan kumasin

dokuma ipligi
ince ve ipekli
olmalidir.
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ahramanmaras Oyma Ceyiz Sandig, ceviz agaci yillarca
I(kurutulduktcm sonra Kahramanmaragli oyma ustalari tara-
findan Kapali garsida Uretilmektedir. Bu Uretim yUzlerce yildir bu-
rada devam etmektedir. El oymasi sanatinin onlarca gesidi ara-
sindan éne ¢ikan geyiz sandidi, kendine 6zgl motif ve deseniyle
ragbet gérmus ve geng kizlarin geyizleri arasinda yerini almistir.
Gogebe ve yerlesgik dizendeki yasamlarinda gelin alma-verme
gelenekleri tarih boyunca énemli bir yer tutmustur. Gelinin baba
evinden getirdigi ceyiz gécebe kultirinde bohga ile taginmistir.
Tarklerin yerlesik hayata gegilmesiyle birlikte bohgalar sandik ile
tasinmig ve evlerimizin dnemli bir gérsel esyasi haline gelmistir.
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Kahramanmaras ilinde Uretilen oyma geyiz sandiklar oyma el
islemesi ve malzemesi ile diger yoérelerden farkllagmaktadir.
Kahramanmaras Oyma Ceyiz Sandigi ceviz agacindan yapilir.
Ceviz agacinin nemli (yag) olmamasi igin ilk énce kurutulur.
Kahramanmaras Ceyiz Sandigi 4, 6 ve 8 koseli ve genellikle
100-52-63(uzunluk-geniglik-ytkseklik) santimetre ebatlarda
aretilir. Kahramanmarag'ta 1980°li yillara kadar sandigin ke-
narlarini birlestirmede kirlangig¢ kuyrugu teknigi kullanimistir.
Daha sonra makine ile birlestirme yapilmaya baslanmistir.
Kahramanmaras Oyma Ceyiz Sandigr oyma motifleri gesitli-
lik gésterir. Kahramanmaras Oyma Ceyiz Sandidi yuzyillardir
Marasl ustalarin ustalidi ile yapila gelen ahgap oyma el isgili-
gine dolayisiyla ustalik-¢iraklik sistemine dayanir.
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Kahramanmaras
Oyma Ceyiz Sandigi
yuzyillardir Marasu

ustalarin ustaligi ile
yapila gelen ahsap
oyma el isciligine
dolayisiyla ustalik-
ciraklik sistemine
dayanir.
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Icak; kesme igleminde kullanilan, adzi ¢gelik malzemeden
BSOpI ise boynuz, simsir agaci ve fiber tari malzemelerden
yapilan aragtir. Merkez ilgeye bagli Hartlap mahallesindeki in-
celemelerde Kahramanmarag'ta bigakgihgin Kahramanma-
ras tarihi kadar eski oldugu ve yapiminin halen Hartlap'ta str-
duraldagu géralmektedir. Hartlapli ustalar bigak yapiminda
kendilerine has tekniklerini geleneksel olarak usta ¢irak iligkisi
icinde babadan ogula aktararak surddrmektedirler. Sap kis-
minda kullanilan manda boynuzu, kogboynuzu, kegiboynuzu,
simsir agaci geleneksel olarak igslenmektedir. Bunun yaninda
gunumuzde fiber veya plastik malzemeler de sap Uretimin-
de kullaniimaktadir. Bigaklar kullanim alanlarina gére kurban
bicagi, meyve bicagi, cep bicagi, kasap bicagdi, déner bicagy,
mutfak bigagi vb. sekil ve isimlerde Uretilmektedir.
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Kahramanmaras
tarihi kadar eski
oldugu ve yapiminin
halen Hartlap’ta
surduraldigu
gorilmektedir.




N
S04

’
5

N
»,

COGRAFI ISARETLI ORUNLER

&,

xx

X
A
X

+)

R
o

»,

IKAHRAMANMARAS R:EIVLUVN:{[NF4lc]

egerlimadenlerden biri olan altinile yapilan ve ‘Kahraman-
D marasg Burma Bilezidi’ olarak adlandirilan taki, genellikle 22
ayar (916 milyem) altindan yapiimakla birlikte ticari amag dog-
rultusunda 18 ve 14 ayar, dzel istek Uzerine ise 925 ayar gimus
olarak Uretilen bir bilezik ¢esididir. Kohramanmaras Burma Bile-
Zigi tamamen eligine dayali bir teknikle Gretilmektedir. Urintin en
belirgin 6zelliklerinden birisi Kaohramanmaras'a 6zgu bir tasarim
olmasidir ve gok uzun bir middet ézelligini bozmnadan kullanila-
bilmesi, hi¢cbir burmada uygulanmayan ingaat ¢ivisi kullanarak
teknik gelistiriimis olmasi da diger bir 5nemli 6zelligidir.
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Kahramanmaras
Burma Bilezigi
tamamen elisine

dayali bir teknikle

tretilmektedir.
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ahramanmaras Fistik Ezmesi, Kaohramanmarag'in Pazarcik
I(ilgesi basta olmak Uzere genis sehrin cografi sinirinin buydk
bir bélgesinde yetigen asirlik fistik agaglarinin olmasi, ayrica Gru-
nun yapiminda boz i¢ fistigin kullaniimasi, tim yapim asamalari-
nin Kahramanmarag'ta gergeklestiriimesi ve Kahramanmaras'in
geleneksel gastronomisinde yuzlerce yil énceye tarihlendiriime-
si 6zelliklerinin bulunmasi Grdnd marka degerimiz yapmistir. Bu
yoénu ile Kahramanmarasg Fistik Ezmesinin cografi sinirile Gn bagi
bulunmaktadir. Kahramanmaras BUyUksehir Belediyesi tarafin-
dan TUrk Patent Enstitisd’ne yapilan “Kahramanmaras Fistik Ez-
mesi” tescil bagvurusu kabul edilerek, sekerleme alaninda Kah-
ramanmarag’a ait marka Grand olarak tescillenmistir.
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Kahramanmaras'in
geleneksel
gastronomisinde
yuzlerce yil 6nceye
tarihlendirilmesi
ozelliklerinin bulunmasi

urinid marka
degerimiz
yapmistir.
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alzeme olarak 2 kGse mercimek, 1 kdse dévme, 1 kdse

hasglanmig nohut, 1tatl kagigr tuz, mevsimine gére dog-
ranmig pancar ya da patlican, 1 yemek kagigi sumak eksisi(-
Maras eksisi), 3 dig sarimsak, nane ve Marasg pul biber vardir.
Bu malzemeler yikanir tencereye konulur. Uzerine 7 k&se su,
bir tutam tuz konur. Pigtikten sonra semizotu veya ince ince
dogranmisg pancar ilave edilir. Haglanmig nohut eklenerek bi-
raz daha pisirilir. Sumak eksisi ilave edilir. DOVUIMUs sarmsak,
kirmizi pul biber ve hane yagda kavrularak Uzerine ilave edilir.
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Kahramanmaras Eksili Corbasi Kahramanmarag gastrono-
misinde dnemli bir yere sahiptir. icerigindeki olmazsa olmaz
artnt Marag Sumak Eksi Akiti ve Marasg Biberi de cografi sinira
6zgu Urunlerdir. Bu yonu ile Maras Eksili GCorbasi cografi sinir
ile n bagr bulunmaktadir.
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Kahramanmaras
Eksili Corbasi
Kahramanmaras
gastronomisinde 6nemli bir
yere sahiptir. icerigindeki
olmazsa olmaz Grini Maras
Sumak Eksi Akiti ve Maras
Biberi de cografi sinira
6zgu Granlerdir.
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KAHRAMANMARAS ELi BOGRUNDE

KAHRAMANMARAS YANYANA

ahramanmarasg Eli Bé6grinde/Kahramanmaras Yanya-
I(nc, dana eti veya kuzu eti, domates, yesilbiber ve sa-
rimsak kullanilarak ve tas firnda pisirilerek Uretilir. Dana eti
tercih edilirse kuyruk yagi da kullanilir. Uretimde, istege bagli
olarak Maras Biberi kullanilabilir. Servisi, lavas ekmek ve ay-
ran ile birlikte yapilir. Maras Eli Bégrinde / Marag Yanyana
Uretiminde bilesenler, aliminyum tepsilere veya guvece yan
yana dizilir. Maras mutfaginda énemli bir yere sahiptir.

Kahramanmaras Eli Bégrinde/Kahramanmaras
Yanyananin hazirlanmasi:

e Etler, 1-2 cm bayuklugunde kugbasi veya julyen olarak dogranir.
e Dana eti kullanildiginda 20-30 g kuyruk yagi etle karistirla-
rak kullanilir Domates ve biberler, etlerin 4-5 kati baytklugunde
dogranir.

o Et, domates, sarimsak ve biber, ince aliminyum tepsiye ya da
guveg icine gruplandirilarak yanyana dizilir.

e Tas firnlarda 270-300 0C’ de 10-15 dakika pisirilir.

e Kahramanmaras Eli Bégrinde/Kahramanmarag Yanyananin
servisi, lavas ekmek ve ayran ile birlikte yapillir.
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Kahramanmaras
€li Bogriinde/
Kahramanmaras
Yanyana iiretiminde

bilesenler, aliminyum
tepsilere veya glivece
yan yana dizilir.
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ahramanmarag Dondurmasi, Kahramanmarasg ili sinirlari
I(iginde yetisen kekik, keven, simbul ve ¢igdem gibi gigek-
lerle beslenen kegilerin sutleri ile salebin dondurma ustalarinin
mahir elleriyle yapilir. Maras Dondurmasi, rivayete gére, Osman-
I débneminde, saraylarda “karsambag” adi verilen bir tlr buzlu
tathinin uzantisi olarak kesfedilmistir. Yérede Maraglt Osman Aga
diye bilinen ve Osmanli saraylarina ve asil konaklarina yabani
orkide (salep) satan bir esnaf, bir gin satig bittikten sonra artan
salebi, seker ve sut karigimi olarak kara gémer. Ertesi gun bak-
tiginda, salebin kivamindaki degisiklik dikkatini ¢geker; sit, salep
ve seker karisiminin yogunluk kazandigini ve sakiz gibi uzadigini
gorunce, farkll bir lezzet oldugunun farkina varir ve kendi gevre-
sinde birgok kiginin bu yeni bulunan gida maddesini tadip be-
genmesi ile “salepli karsambag” olarak fazlasi ile talep géren
Marag Dondurmasi dogmus olur.

Maras Dondurmasi, Turkiye'de Uretilen dondurmalar arasinda,
nispeten disik hacim genislemesi, kendine 6zgU hos lezzeti (tat
ve koku) ve aromasi, 620, biraz gignenebilen elastik (sert, esnek)
tekstard, homojen parlak beyaz rengi, erimeye karsi dayanikli
olmasi ve disuk sicaklikta ( -18 °C ve/veya altindaki sicaklik-
ta) niteliklerini uzun siire muhafaza etmesi ile farklilagmaktadir.
Maras Dondurmasini farkli kilan bir diger 6zellik yapiminda sarf
edilmesi gereken ustalik ve beceridir. Marag Dondurmasi Ureti-
minde kullanilan stttn, Kahramanmaras ili sinirlariiginde yetisip
beslenen kegilerden elde edilmesi gerekmektedir.
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Kahramanmaras
Dondurmasi,
rivayete gore, Osmanli
doneminde, saraylarda
“karsambac” adi verilen
bir tir buzlu tatlinin
uzantisi olarak
kesfedilmistir.
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adim kultrimuzde Ramazan Bayramlarimizin vazgegil-
I(mez ikramlarindan olan Maras Céredimiz, gunimuzde
pastacilik sektérinin de vazgegilmez Urlnleri arasinda yer
almistir. Marag ¢éregi yoresel bir Grin olup igerik ve yapilis
teknigi itibari ile Kahramanmarasg'a 6zgu bir gidadir. Kahra-
manmarag’ta son 30 yildan bu yana ticari olarak igletmelerde
Uretilip Kohramanmaras insaninin tiketimine sunulmaktadir.
Coregin en 6nemli 6zelligi; tas firnda pismesi, yivli guirgen
merdane ile hamur bezelerinin agilmasi ve hamur bezelerinin
merdane ile en fazla 15 cm agilmasidir. Hamur bezeleri muste-
rilerin taleplerine gére daha ktguk bezeler halinde de agilabilir.
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Marag Coéredi; un, su, margarin, yas maya, tuz ve ¢oérekotun-
dan olusur. Homur haline getirilen bilesenler sonra ortala-
ma 110 gramlik bezeler haline getirilir. Maras Céredi hamuru
bezeleri, gaplari en fazla 15 cm olacak sekilde, yiv arahgi 0,5
cm, yiv derinligi 0,5 cm olan yivli girgen merdane ile hamur
yuzeyinde kuguk dértgen sekiller olusacak sekilde ortalama
2 mm kalinlikta agilir ve mese odunu alevinde tas firini ocak-
larda pigirilir. Pigsme sonrasi kalnhgi ortalama 8 mm olur. Yivli
(digli) gurgen merdane eni 8 cm, boyu 33 cm, yiv derinligi ve
yiv araligi 0.5 cm olan, girgen agacindan yapilan ve Marasgh
marangoz ustalari tarafindan yapilarak olusan bir gesit mer-
dane taradur. Yivli girgen merdane esas olarak Kahraman-
marasg'ta Uretilmektedir. Marag Coéregdi icin hamur bezeleri
ozellikle Kahramanmarag'ta Uretilen yivli girgen merdane ile
acilmal ve tas firnda pigsmelidir. Ayrica arinun hazirlanmasi
ustalik gerektirmektedir. Bu sebepten yére ile 6zdeglesmistir.
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Coregin en
6nemli 6zelligi;
tas firinda pismesi,
yivli glirgen merdane
ile hamur bezelerinin

acilmasi ve hamur
bezelerinin merdane
ile en fazla 15 cm
acilmasidir.
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ahramanmarag’in yaksek rakimli bélgelerinde, temiz yay-
I(Icu havasi ve suyuyla yetistirilen Caglayancerit Cevizimiz,
iriligi ve agik sari i¢ renginde, yumusak yaplli, kolay kirilmasi ya-
ninda yUksek yag orani, kendine mahsus rayihasi ve egsiz lezzeti
ile bélgeye ekonomik canlilik getiren Grtnlerimizdendir. Ulusal
Cografi Tescilinin yani sira, 14.06.2023 tarihinde AB Cografi isa-
ret Tescili alarak AB Cografi isareti alan Tarkiye'deki 11. Grtin oldu.

Caglayancerit Cevizi her yil duzenli meyve verir. 7 yasinda
meyve verimine baslamakta, 10-12 yasinda ekonomik olgunlu-
ga erismekte ve ortalama 1500 — 2000 adet ceviz vermektedir.
Caglayancerit ilgesi, merkez, belde ve kdyleri ile cografi konum
itibari ile ceviz yetistiriciligine uygun iklim sartlarina sahiptir. Ta-
ban suyu seviyesi 25 - 3 metreden yukarl olmayan, fazla su
tutmayan, gevsek altivyonlu toprak yapisi ile ceviz kokleri de-
rine uzadiklarindan rutubetli, derin ve yumusak toprak yapisi
ile Gaglayancerit cevizinin gelisimine gok uygundur. ilgede to-
humdan yetismis agag sayisinin ¢ok fazla olmasi, cevizin kalite
ve verim olarak Ustun &zelliklere sahip olmasini saglamaktadir.
Caglayancerit cevizinde, Kohramanmaras ili Caglayancerit il-
cesinin cografi kosullari, iklimi, rakimi ve sulama suyu ézellikleri
nedeniyle diger ceviz turlerinde gértlen hastaliklar bulunma-
maktadir. Nemli bélgelerde yetistirilememektedir ve 1000 — 1500
m rakimli yerlerde ceviz igi kararmamaktadir.
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Ulusal
Cografi Tescilinin
yani sira, 14.06.2023
tarihinde AB Cografi

Isaret Tescili alarak AB
Cografi Isareti alan
Tirkiye'deki
11. Grun oldu.
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|KAHRAMANMARA$ ZY Y4 SIKMA PEYNIRI

aras Parmak/Sikma Peyniri, pastérize edilmis inek/kegi/

koyun sutlerinden veya bunlarin karigimindan Uretilen,
sicak suda iki parmak (yaklagik 2-3 cm) genisliginde sekil ve-
rilen bir peynirdir. Uretimden sonra her hangi bir iglem yapil-
madan yenilebildigi gibi her gesit bérek, glveg yapiminda ve
tuzu alinmak suretiyle tath yapiminda kullanilabilir. Kashraman-
marag’'ta yaylaciligin oldugu kesimlerde yag, peynir ve yogurt
yaz-kis beslenmenin ana 6geleridir. Onceleri koyun veya kegi
¢ig sttinden sadece yaz aylarinda Uretilen parmak peyniri gu-
numuzde, inek/kegi/koyun sutlerinden veya bunlarin karigimin-
dan her mevsim Uretilir. Kahramanmarag’'ta parmak peynirinin
Uretildigine dair en eski resmi kayit 1969 yilina aittir.
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Parmak

Sikma Peyniri,
pastorize edilmis
inek/kegi/koyun

siitlerinden veya bunlarin
karisimindan uretilen, sicak
suda iki parmak (yaklasik
2-3 cm) genisliginde
sekil verilen bir
peynirdir.
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Oresel lezzetleri arasinda bulunan Maras Samsasi; Uzim
Ysuyu, bugday nisastasi ve bugday unu ile hazirlanan ka-
risimin odun atesinde kaynatiimasi, ince bir tabaka halinde ku-
rutulmasi, seritler halinde kesilip 6§uttlmus ceviz igi ve fistik igi
ile t¢gen seklinde sariimasi ve bir kapta baski altinda uzun stre
tutulmasi suretiyle Kaohramanmaras ilinde Uretilen sekerlemedir.
1 adet Marag Samsasinin kalinhi@i 1- 1,5 cm, agirhgrise 28 - 35 g
olup toplam agirligin 3 - 5 g'1 6§utlimus ceviz igi veya fistik igidir.

Hasat edilen Uzamler, % 55 - 90 oranlarinda CaCO3 iceren ve
pekmez topragi olarak da adlandirilan durultma topraginda
durultulup dinlendirildikten sonra Maras Samsasinin Gretimin-
de kullanilir ve cografi sinirda “burun suyu” olarak adlandirilir.
Uzum suyu, bugday nigastasi ve bugday ununun kaynatiima-
siyla elde edilen karisima, cografi sinirda “hapsa” denir. Hap-
sa, ince bir tabaka halinde bezlerin Gzerine yayilip kurutularak,
Marag Samsasinin ana bilegeni olan ve cografi sinirda “bastik”
denen pestil tabakalarl hazirlanir. Marag Samsasinin gegcmi-
si eskiye dayanir. Kahramanmaras ilinin mutfak kaltarinde
6nemli bir yere sahiptir. Uretimi, 6zellikle bastiklarin hazirlan-
masi bakimindan ustalik becerisi gerektirir. Bu sebeplerle Ma-
ras Samsasinin, cografi sinirile tn bagr bulunur.
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adet Maras
Samsasinin kalinligi
1-1,5 cm, agirligi ise
28 - 35 g olup toplam
agirtigin3-5g’i
o6gutulmus ceviz ici
veya Fistik icidir.
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ndirin Andiz Pekmezi; servigiller familyasina ait andiz bit-

kisi (Juniperus drupacea L.) kozalaklarindan (meyvele-
rinden) elde edilen pekmezdir. Andirin Andiz Pekmezi Kirmi-
zims! koyu kahverengi renktedir. Andiz agaci 25 m'ye kadar
uzayabilir. Agacin kozalaklari iki yilda bir olgunlagir. Andirin
Andiz Pekmezinin Uretiminde, gimus renkli bir mum tabakasi
ile kapli mor, kahverengi veya kirmizi renkte olan olgunlasmis
kozalaklar kullanilir. Olgunlasmamig kozalaklar ise yesil renk-
tedir. Andiz kozalaklari eylul-ekim aylarinda olgunlasir. Koza-
laklarin ortalama agirhdi 5,55 g, boyu 24,87 mm ve ¢api 22,74
mm’dir. 6 kg kozalaktan yaklagik 1kg pekmez elde edilir.
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Andirin
Andiz Pekmezi
Kirmizimsi koyu

kahverengi renktedir.
Andiz agaci 25 m'ye
kadar uzayabilir.
Agacin kozalaklari
iki yilda bir
olgunlasir.
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ahramanmarag’in yéresel lezzetlerinden olan Ravanda
I<§erbeti; bagd bozumundan kalan Gzdmlerin ezilip stzalduk-
ten sonra 3-4 gun gunesin altinda bekletilerek yogunlastiriimasi
suretiyle Uretilen meyveli suruptur. Maras Ravanda Serbetinin
Uretiminde herhangi bir katki ve aroma verici madde kullanil-
maz. Tadi mayhostur. Serin bir yerde 1 yil muhafaza edilebilir.
Maras Ravanda Serbetinin Uretiminde kullanilan Gzdmler karar-
mis renkte, dalinda kalmis, kurumusg, ¢ok olgunlagmis veya tam
olgunlagsmamis olabilir ancak kuf gibi olumsuzluklar icermez.

Marasg Ravanda Serbetinin Gretimi sirasinda Gzim suyunun
ikinci kez stzuldugu bez torbalar sik dokulu olup tabani bin-
birdelik otu / sari kantaron ile kaplanarak bezin gézenek-
lerinin hemen kapanmasi énlenir. Bu iglemin yapiimasi igin
cografi sinirda eskiden; tarladan hasat edilen pamuktan el
cikrigr ile ip yapllir, ev tezgdhinda dokunur, tggen seklinde
dikilir ve bu bezlere “ev astari” denirdi. Ancak ginimuzde,
hazir bez torbalar kullanilir. Gegmisi eskiye dayanan Marag
Ravanda Serbetinin Kahramanmaras mutfak kaltarande
6nemli bir yeri bulunur. Cografi sinira 6zgu Uretim metodu
vardir. Bu sebeplerle cografi sinir ile tn bagr olugmustur.
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Ravanda
Serbetinin
Uretiminde

herhangi bir katki ve
aroma verici madde
kullanilmaz. Tadi
mayhostur.
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ahramanmarasg Kelle Pagasi; baydkbas ve kigukbag hay-
I(vonlcmn kelle (bas) ve paga (ayak) kisimlari kullanilarak
Uretilen corbadir. Maras'a ait bu lezzetin en belirgin ézelligi, Ma-
ras sumak eksisi akiti ve sarimsaktan olusan bir karisim ilave
edilerek igilmesidir. Kahramanmaras Kelle Pagasi sade ve ka-
rigik olmak Uzere iki sekilde Uretilebilir. Sade Maras Kelle Pagasi;
sadece kelle eti ile Uretilirken; karigsik Maras Kelle Pagasinda ise
dil, gbz, beyin, yanak eti ve pacga kisimlari bulunur. Bakir kaplar-
da sicak olarak servis yapilir ve gtinltk olarak dretilip taketilir.

Kahramanmaras Kelle Pagasinin ge¢gmisi Anadolu Selguk-
lular dénemine kadar uzanir ve Kahramanmaras mutfagi
icinde 6nemli bir yere sahiptir. Maras Kelle Pacgasinin Ureti-
minde; Maras Sumak Eksisi Akiti icerisine sarimsak ilavesi ile
hazirlanan karigimin kullaniimasi ve Uzerine, Maras Biberinin
kavrulup dékulmesi cografi sinira 6zgu nitelikte olup; Ureti-
minde ustalik becerisi gerektirir. Bu sebeplerle Maras Kelle
Pacasinin cografi sinir ile tn bagi bulunur.
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Buyukbas
ve kugctikbas
hayvanlarin kelle
(bas) ve paca (ayak)
kisimlari
kullanilarak
retilen
corbadir.
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endine mahsus rayihasilyla yemeklere lezzet katan Maras
I(Biberimiz, A, B, B6, B9 ve C vitaminleri agisindan son derece
zengin olup, antioksidan &zellikleriyle bilinmektedir. Yetistirimesin-
den sonra titiz bir sekilde kurutulup paketlenen Maras Biberimiz toz,
pul(yaprak) ve pul(isot) biber yapiminda kullanilir. Tek yillik bir bitki
olan Maras biberinin meyveleri konik yapili ve ince etlidir. Su tutma
kapasitesi iyi olan topraklar sever. ince kabuklu oldudu igin kuru-
tulmaya elveriglidir. Marag biberinin Ug farkl kurutma gesidi vardir:

1. Branda ve sergi bezi Gzerine pargalanmadan konularak ku-
rumaya birakilir.

2. Hasat edilen biber yikanarak dograyicidan ge-
cirilir ve betan ya da filer sergi alanlarinda kuru-
maya birakilir.

3. Hasat edilen biberler yikanir, ayiklanir ve
dograyicidan gegirilir. Ardindan firinda ku-
rutulur.

Maras biberinin kurutma gesidi oldugu gibi
Uc ayri isleme gesidi de vardir;
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Maras
biberinin

meyveleri konik
yapili ve ince etlidir.
Su tutma kapasitesi iyi
olan topraklari sever.
ince kabuklu oldugu
icin kurutulmaya
elverislidir.

Aci Kirmizi Toz Biber: Fabrikada biberin saplari ve ¢lrdk ta-
neleri ayiklanarak bir 6n pargalayicidan gegirilir. Ardindan ka-
gultulen biberler degirmen makinelerinde égutulerek un haline
getirilir. Tark Gida Kodeksindeki oranlara uygun olarak un haline
getirilen bibere bitkisel sivi yag ilave edilir ve tuketime sunulur.
Aci Kirmizi Pul (Yaprak) Biber: Fabrikada biberin saplari ve
curdk taneleri ayiklanarak pargalanir. Firin veya dogal gu-

nes enerjisinde kurutulan biberler kepertme maki-
nelerinden gegirilir. Kepertilen biberler devlip
tasi altinda Turk Gida Kodeksinde belirtilen
oranlarda bitkisel sivi yag ve tuz ilave edi-
lerek tavlanir, sonra tuketime sunulur.
Aci Siyah Pul (isot) Biber: Kirmizi bi-
berler kepertme ile istenilen boyutta
kirlir ve fermantasyona tabi tutulur.
Bu sUrecin sonunda biberin kirmizi
rengi siyaha doner. Halk dilinde bu bi-
bere “isot” denir. Turk Gida Kodeksinde
belirtilen oranlarda bitkisel sivi yag ve
tuz ilave edilerek devlip tagi altinda tav-
lanir ve tuketime sunulur.
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| KAHRAMANMARAS BERTIZ [LOX-T\;(&'QUpAVIX]Y)

ahramanmarasg Bertiz Kabarcik Uzimi / Kahramanmaras
I(Bertiz Kabarcik UzUmd; Vitis vinifera L. tdrne ait olan Ka-
barcik Gzam gesidi Kahramanmaras ili Dulkadiroglu, Onikisubat,
Caglayancerit ve Pazarcik ilgelerinde Uretilen Uzim gesitlerin-
den birisidir. Daha ¢ok sofralik olmakla birlikte siralik, pekmezlik
az da olsa kurutmalik olarak da kullanilir. Cografi sinir Akdeniz
bélgesi igerisinde gegis kusaginda yer alir. Yetistiriciligin ya-
pildigi dénemde yaz aylarinin genellikle sicak iklim kosullari ve
diger aylarda don olaylarina fazla rastlaniimamasi Kahraman-
maras Bertiz Kabarcik Uzima [ Kahramanmarasg Bertiz Kabarcik
UzUmu igin istenilen iklim kosullaridir.

Kahramanmaras Bertiz Kabarcik Uzimi / Kahramanmarag
Bertiz Kabarcik Uzima asma bitkisinin blyumesi kuvvetli ve
verimi iyi duizeydedir. Uzim salkimlari genellikle blyuk, kanat-
li-konik ve kismen de dalli piramit seklinde olup Uzim taneleri
yuvarlak-koniktir. Uzam tanelerinin rengi yesil-sari renk tonla-
rinda, ince kabukludur. Tane i¢i dolgun, yumusak etli, sulu ve
tathdir. Tanedeki gekirdek sayisi genellikle 1-3'tar. Suda ¢ézU-
nebilir madde miktari(Briks degeri) en az %18, titrasyon asitligi
(tartarik asit cinsinden) en az %4'tar.

Cografi sinirda uzun bir gegcmise sahip olan Kahramanmaras
Bertiz Kabarcik Uzimi / Kahramanmaras Bertiz Kabarcik Uzu-
mu, cografi sinirin tarim ekonomisinde énemli bir yere sahiptir.
Bu sebeplerle cografi sinir ile tn bagi bulunur.
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tanelerinin
rengi yesil-sari

renk tonlarinda, ince
kabukludur. Tane ici
dolgun, yumusak
etli, sulu ve
tatldir.
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ndirin Tirsigi yapiminda kullanilan bitki, maki bitki érttsu-
Anun olusturdugu humuslu toprakta yetisen, ézellikle yer-
yuzu kireg tasi kapli alanda taze ve kuzu kulagi diye tabir edilen
10-15 cm uzunlugunda, Kahramanmaras ili Andirin ilgesinde
yabani pancar olarak adlandirilan zehirli bir bitkidir. Cok ince
kiyllmig yabani pancar, su, yodurt, un tercihen (yarma ve no-
hut) ile meydana gelen karigiminin havayla temasi kesilmek
suretiyle en az 10 saat mayalanmaya tabi tutulur. Mayalanan
karigimin 2,5-3 saat odun atesinde pisirilmesi sonra miktar
tercihe bagli olarak bir porsiyonuna yaklasik 1 dis sarimsak ez-
mesi ilave edilerek soguk bir sekilde tuketilen bir bitki gorbasi-
dir. Tirgsik ana maddesi olan yaban pancarin 650 m'den daha
yuksek yerlerde 10-15 cm boyunda maki bitkisinin oldugu hu-
muslu toprakta yetismesi gerekir. Bu yaban pancari, Akdeniz
iklimi ve Karasal iklimin kesistigi yerlerde yetismektedir.
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Tirsik ana
maddesi olan
yaban pancarin 650
m’den daha yliksek
yerlerde 10-15 cm
boyunda maki bitkisinin
oldugu humuslu
toprakta yetismesi
gerekir.
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évme ve yogurda kekik ilave edilerek yapilan ve ¢idlere seri-

lerek guineste kurutulan tamamen dogal bir yiyecektir. Yavuz
Sultan Selim’in Misir seferi sirasinda askerlerin erzaklari arasinda
bulundugu rivayet edilir. Cerez olarak tuketildigi gibi ¢orbasi da
yapiimaktadir. Ulusal Cografi Tescilinin yani sira, 21.08.2023 tari-
hinde AB Cografi isaret Tescili alarak AB Cografi isareti alan Tar-
kiye'deki 16. Griin oldu. Maras tarhanasi, yapim teknolojisinde uy-
gulanan bazi farkl islem basamaklari, dogal katkilar ve tiketilme
aliskanliklari nedeniyle Glkemizin degisik yérelerindeki tarhanalar-
dan ayriimaktadir. Un ve yogurttan yapilan toz halindeki tarhana
corba olarak tuketiimektedir. Dévme ve yodurttan yapilarak ¢ig
Gzerine ince bir sekilde serilip kurutulan Marag Tarhanasi ise; 1. Tar-
hana kurumadan, yan kurumus (firik) olarak, 2. Kurumusg halde ve
cerez olarak, 3. Corba olarak, 4. Sicak haldeki et veya kelle suyu-
na islanmig olarak, 5. Yagda kizartiimig olarak, 6. Islanmig tarhana
yagda soganla kavrulmus olarak, 7. Sicak sac tUzerinde gevretilmis
olarak, 8. Firnnlanmig olarak Tuketiimektedir. Maras tarhanasinda
Bugday direkt yarma (dévme) olarak kullaniimaktadir. Marag Tar-
hanasinin dretiminde yogurt, dogrudan pigsirme agsamasinda ilave
edilmez. Once bugday dévmesi su ile pisirilir. Kekik, istege bag-
Il olarak ¢érek otu, ceviz, badem, biber vb. baharatlar ve yogurt,
pismis dévme (yarma) agina kantirilir. Yogurdun pisiriimemesi ve
baharat olarak igine kekik ile istege bagl olarak ¢érek otu, ceviz,
badem, biber vb. baharatlarin katiimasi, Maras Tarhanasinin ayirt
edici 6zelliklerindendir. Maras Tarhanasi; cografi sinirda sazlik gu-
buklarla dokunmus hasir, sergi tird ¢i§ adi verilen sergilere ya da
plastik gubuklardan értlmus ¢iglara serilerek kurutulur.
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ahramanmaras Sumak Eksisi, Kahramanmaras mut-
I(faglnln vazgegilmez tat ve aromasini olugturur. Sumak,
Ulkemizde yaygin olarak kullanilan bir baharat olmasina kar-
sin, sumak eksisi gogunlukla yetistigi yorelerin mutfaklarinda
yaygin olarak eksili corba, dolma, kelle paga gorbasi, eksili
kabak basgta olmak Gzere gogu yemeklerde kullanilmaktadir.
Kahramanmaras'in daglarinda kendiliginden yetisen Sumak
bitkisinin meyvelerinden elde edilir. Bu meyvelerden hem sivi
akit hem de kurutulup égutulerek baharat elde edilir. Simgesel
lezzet olan sumak eksisi (yerel deyimle ‘eksi ahitr’ veya ‘sumak
akit’) Temmuz sonu ile Eylul aylarinda Uretiimektedir.

Kahramanmaras sumak eksisi akiti; bilesenleri, tretim me-
todu ve farkli tiketim sekilleri bakimindan 6zgundur. Sumak
meyvelerinin su ile &zUmsenmesi suretiyle hazirlanan ekstrakt
berraklastirilir ve glineste birakilip koyulastirilarak “sumak eksi
akiti” olarak adlandirilan konsantre elde edilir. Bélge halki ta-
rafindan yaygin bir sekilde kullanilan bu aromatik ajan, ginu-
muzde Ulkemizin birgok yéresinde de gittikge tanitiimaya ve
kullaniimaya baglanmustir. Uretiminin Kahramanmarag'a 6zgu
geleneksel bir ydntem ile yapilmasindan dolayi “Marasg Sumak
Eksi Akiti” ybéreye 6zgunddr. Marag Sumak Eksisi Akiti yore ile
6zdeglegmis uzun yillardir bilinen ve yérenin kulttrel mirasi
olan bir Urindudr. Bu sebeple Maras Sumak Eksisi Akiti yapi-
minda yoére ustalarinin bilgi ve birikimleri dnemli olup Maras
Sumak Eksisi Akiti Uretimi ustalik gerektirmektedir.
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Kahramanmaras
sumak eksisi akiti;
bilesenleri, Uretim
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bakimindan
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ahramanmaras Yemenisi farkll arazi sartlarinda ve degi-
I(gik iklim kosullarinda saglamlik ve rahathigryla yuzyillardir
insanlarin begenisini kazanmisg ve halen Kahramanmarag'ta
dretimi ve kullanimi mevcut olan bir tar hafif ayakkabi gesididir.
Kahramanmaras Yemenisi geleneksel yéntemlerle tamamen
dogal arunler kullanilarak dretilir. Yemeni Gretiminde ayak Ust
kismini olusturan saya i¢in dana derisi, sayanin kenarina gekilen
biye (kiy1) igin ince kegi derisi, taban astari igin ise Ust kisimda
koyun, alt kisimda ise camiz veya manda derisi kullanilir. Taban
astari arasina killi toprak koyularak girisle iki par¢a yapistirilir.
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Yemeniler tamamen el dikisiyle pamuk iplik kullanilarak dikilir.
Okgesiz olarak Uretilen Kahramanmarag Yemenisinin ayak par-
maklarini korumast igin burun kismi bir mahmuz seklinde yukari
dogru kivrik olur. Kulakl ve kulaksiz gesitleri olan Kahramanma-
ras Yemenisi kék boyalarla; ceviz kabugundan elde edilen sar,
zeytin dalindan ve yapragindan elde edilen yesil, bitki koklerin-
den elde edilen mor ve kék boyadan elde edilen kirmizi boyar
maddeyle renklendirilir. Sagi solu bulunmayip iki yonlu kulla-
nilan Kahramanmarag Yemenisi tamamen dogal malzemeler
kullanilarak Uretilir. Kahramanmaras yemenisi, Hollywood sine-
masi basta olmak Gzere Harry Potter, Truva, Fetih 1453 gibi yerli
ve yabanci dinyaca Unli birgok filmde kullaniimistir.

Kahramanmaras'ta
tretimi ve kullanimi

mevcut olan bir tiir
hafif ayakkabi
cesididir.







